. STRATEGIE MONDIALE POVR
 L’ALIMENTETION DU NOURRISSON
_ ET DU JEUNE ENFHNT

- La Stratégie Mondiale a ét adoptée par 1’Assemblée Mon-
. diale de la Santé a sa cinquante-cinquiéme session en mai
- 2002, 1l s”agit d*ume nouvelle politique qui se fonde sur les
- acquis antérieurs que somt entres antres P'Imitiative Hopitaux

" Amis des Bébés (IHAB), le Code international de commer-
: cialisation des substituts du lait maternel, 1a Déclaration d’In-
.~ nocenti ainsi que la Déclaration mondiale et le Plan d’action

.- pour la nutrition. La stratégie est un guide pratique dont 1°ap-

- plication exige un engagement politique accry, la sensibilisa-
- tion des agents de santé, 1a participation des familles et des |

.~ communautés ; la collaboration entre les gouvernements, les
. organisations intcrnationales et les organisations non gouver-
.. némentales. ,

Buts et objectifs

. la stratégie a pour but d’amélierer — par une alimentation
optimale — 1’&tat nutritionmel, la croissance et le déweloppe-
ment, la santé et partant, la survie du nourrisson et du jeune
enfant,

Les objectifs spécifiques de 1a stratégie sont les suivants :

Améliorer la sensibilisation aux principaux problémes tou-
chant 1’alimentation du nourrisson et du jeune enfant, définir
les approches a suivre pour les résoudre et offrit un cadre
d’interventions essentielles ;

Améliorer I’engagement des gouvernements, des organisa-
tions internationales et de la société civile en faveur des prati-
ques d’alimentation optimales pour le nourrisson et le jeune
enfant ;

La Stratégie Mondiale pour I’Alimentation du Nourrisson
et du jeune Enfant réaffirme la pertinence des quatre cibles
opérationnelles de la Déclaration d’Innoncenti 4 savoir:

(¥

Désigner un coordonnateur naiionzl et mettre en
place un comité national multisectoriel pour la pro-
motion de 1’allaitement maternel;

Assurer le respect des dix conditions pour le succas
de 'allaitement par les établissements assurant des
prestations de maternité;

Mettre intégralement en ceuvre les principes et ’ob-
jectif du Code internationat de commercialisation
des substituts du lait maternel;

Promulguer des lois novatrices protégeant les droits
des femmes qui travaillent d’allaiter leur enfant.

En plus de celles de 1a Déclaration Q,Eﬁ.coosn, la Stratégie

fixe également d’autres cibles gpérationnefles

Elaborer, appliquer, suivre ef évaluer une politique
compléte d’alimentation du nourrisson et du jeune
enfant;

Protéger, encourager et soutenir }’allaitement exclu-
sif pendant six mois et la poursuite I’allaitement
jusqu’a deux ans ou au-deld;

Encourager une alimentation de complément adé-
quate, siire et appropriée & base de produits locaux
introduite en temps opportun;

Apporter des conseils sur 1’alimentation du noyrris-
son et du jeune enfant dans les situations de diffi-
culté exceptionnelle ( situations d’urgence, enfants
malnutris, nouveaux-nés malades ou présentant une
insuffisance pondérale, ou encore nés de méres in-
fectées par le VIH, etc.)

Envisager de nouvelles mesures législatives ou au-
tres pour mettre effectivement en ceuvre le Code
International de Commercialisation des Substituts du
lait maternel.

i il

Gouvernements

Formuler, mettre en ccuvre, suivre et évaluer une politigue
nationale compléte sur l’alimentation du nourrisson et du
jeune enfant ainsi qu'un plan d’action détaillé spécifiant des
buts, des objectifs et un calendrier d’exécution.,

Professionnels de la santé

Fduquer. former les agents de santé en formation initiale
comime en cours de carridre, pour une bonne maitrise de tou-
tes les questions liées a I’alimentation du nourrisson et du
jeune enfant,

Organisations non gouvernementales

Apporter un appui de qualité 3 ’alimentation du nourrisson et
du jeune enfant en travaillant étroitement avec le systdme de
sant¢ tout en veillant a une pleine application du Code inter-
national de commercialisation des substituts du lait materrel.

m.ﬁwmﬁﬁ..@m commerciales
Veiller 4 la qualité des produits alimentaires transformés pour

le nourrisson et le jeune enfant dans un sirict respect des nor-
mes du Codex Alimentarius et du Code international de com-

- mercialisation des substituts du lait matemel.

Organisations internationales

. Faciliter ’action des gouvernements par 1’élaboration de not-

mes et regles, ’appui & 1’élaboration, la promotion et la mise
en ceuvre des politiques nationales et I"appui au renforcement
des capacités nationales.




