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En 2023, nous continuons de vous 
proposer des cours par module. Vous 

pouvez participer à un ou plusieurs cours 
de plusieurs modules, ou à tous les cours 

d’un module. Chaque cours du module est 
en interconnexion avec les autres. Ce qui 

sera abordé lors des cours précédents, sera 
considéré comme connu pour les cours 

suivants, il y a une suite logique à l’intérieur 
de chaque module.

Les ateliers du mardi (anciennement 
vendredi) sont des cours très axés 

«pratique », avec des informations 
directement utilisables lors de vos 

consultations.

Les ateliers pratiques du mardi c’est :

Pour qui ?
Tous les professionnels de la petite 
enfance : 
• Sage-femme 
• Infirmier·ière
• Ostéopathe
• Chiropracteur
• Pédiatre
• Diététicien·ne
• Educateur·rice de jeunes enfants
• …

NOUVEAUTE 2023

Vous avez suivi les ateliers et 
aimeriez analyser une 

situation issue de votre 
pratique, nous vous proposons 

un mardi après-midi par 
trimestre de supervision 

(informations sur notre site).

Ces supervisions sont 
possibles, même si les ateliers 

n’ont jamais été suivis.



Julie Champenois Wittlin 

3,5 CERPs et 3,5 e-log (en cours). 

Dates 2023 (1)

Atelier pratique
allaitement

4h ONLINE pour acquérir des conseils 
pratiques afin d'accompagner les 

mères qui allaitent

110.- CHF

www.allaiter-institut.com

8-15 pers.

14h à 18h (pause incluse)

Partie 1 : 
Reprendre les bases de l’allaitement 

maternel 

Mardi 
10 janv. 

2023

Mardi 
10 janv. 

2023

L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN 

Partie 1 :
Succion sous toutes ses coutures

Mardi 
7 fév. 
2023

Mardi 
7 fév. 
2023

LA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCIONLA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCION

Partie 1 :
L’équilibre alimentaire du nourrisson 

et du jeune enfant

Mardi 
14 fév. 
2023

Mardi 
14 fév. 
2023

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

Partie 1 : 
Comportement du bébé au sein 

Mardi 
21 mars 

2023

Mardi 
21 mars 

2023

LA TETEE, LES PROBLEMES, LES SOLUTIONSLA TETEE, LES PROBLEMES, LES SOLUTIONS

Partie 2 : 
Accompagner l’allaitement maternel 

dans les premiers jours de vie

Mardi 
4 avril 
2023

Mardi 
4 avril 
2023

L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN 

Partie 2 : 
Problèmes de succion au sein

Mardi 
25 avril 

2023

Mardi 
25 avril 

2023

LA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCIONLA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCION

Partie 2 : 
Comment passer des purées lisses au 

repas familial?

Mardi 
2 mai 
2023

Mardi 
2 mai 
2023

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

Infirmière indépendante spécialisée en pédiatrie

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en sommeil 1001 dodos

DIU troubles de l'oralité de l'enfant

DU nutrition et obésité de l'enfant

www.juliewittlin.ch



Julie Champenois Wittlin 
Infirmière indépendante spécialisée en pédiatrie

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en sommeil 1001 dodos

DIU troubles de l'oralité de l'enfant

DU nutrition et obésité de l'enfant

Dates 2023 (2)

Partie 3 : 
Problèmes de seins

Mardi 
30 mai 
2023

Mardi 
30 mai 
2023 Atelier pratique

allaitement
4h ONLINE pour acquérir des conseils 

pratiques afin d'accompagner les 
mères qui allaitent

110.- CHF

www.allaiter-institut.com

8-15 pers.

14h à 18h (pause incluse)

Partie 3 : 
Prise en charge 

pré et post frénectomie

Mardi 
6 juin 
2023

Mardi 
6 juin 
2023

LA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCIONLA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCION

Partie 4 : 
Allaitement et reprise du travail

Mardi 
5 sept. 
2023

Mardi 
5 sept. 
2023

L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN 

Partie 3 : 
La diversification menée par l’enfant: 

mode ou bénéfice pour l’enfant?

Mardi 
28 nov. 
2023

Mardi 
28 nov. 
2023

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

Partie 2 : 
Baisse de lait, stagnation pondérale, 

l’arrêt de l’allaitement est-il 
inéluctable ?

Mardi 
17 oct. 
2023

Mardi 
17 oct. 
2023

LA TETEE, LES PROBLEMES, LES SOLUTIONSLA TETEE, LES PROBLEMES, LES SOLUTIONS

Partie 5 : 
Allaiter un enfant plus grand

Mardi 
2 déc. 
2023

Mardi 
2 déc. 
2023

L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN 

L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN L’ALLAITEMENT MATERNEL AU QUOTIDIEN 

3,5 CERPs et 3,5 e-log (en cours). 

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

L’ALIMENTATION DU NOURRISSON 
ET DU JEUNE ENFANT

Partie 4 : 
Détecter un trouble de l’oralité

Mardi 
10 oct. 
2023

Mardi 
10 oct. 
2023

LA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCIONLA SUCCION ET TROUBLES DE LA SUCCION

www.juliewittlin.ch
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INFOS ET
INSCRIPTIONS

angelique.pasquier@allaiter-institut.com
www.allaiter-institut.com
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